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mailto:portalegre@sdpsul.com
mailto:portalegre@sdpsul.com
mailto:portalegre@sdpsul.com
mailto:portalegre@sdpsul.com
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JURÍDICO  
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SEGURO DE VIDA  
 

Com a sua Inscrição no SDPSul, Oferta deste Seguro de Vida Allianz: 

 

Coberturas 
Idade 
Limite 

Capital Seguro 

Principal     

A Morte 75 Anos нΦпфоΣфф ϵ 

Complementares       

B Morte por Acidente 65 Anos пΦфутΣфу ϵ 

C 
Morte por Acidente de 
Circulação 65 Anos тΦпумΣфт ϵ 

D 
Invalidez Total e 
Permanente 60 Anos нΦпфоΣфф ϵ 

 

SEGUROS DE SAÚDE 
 
Allianz Saúde Subsistemas com condições mais vantajosas (cerca de 50% de 

desconto nas mensalidades). Os aderentes do Subsistema são reembolsados 

em 90% ou 80% do valor não comparticipado pelo subsistema de saúde ou 

podem utilizar a Rede Allianz Saúde usufruindo de preços convencionados. 

Na subscrição deste seguro na Agência de Mediação Batista & Batista, Lda. Oferta de um Seguro de 

Acidentes Pessoais (exclusivo para sócios do SDPSul e Agregado Familiar). 

 

 

MGEN, a 1ª mútua de saúde em Portugal! - EUROPAMUT S.A. 

Rua Castilho, nº 39, 12º A 

1250-068 Lisboa   -   http://www.mgen.pt/ 

 Sem exclusões de doenças graves ou pré-existentes e vitalício 
 Sem questionário médico 
 Sem limite de idade 

 

Com os planos de saúde MGEN tem acesso rápido a cuidados de saúde sempre e quando 

necessitar. Os planos disponíveis destinam-se aos associados do Sindicato, aos colaboradores do 

SDPSul, bem como aos familiares destes, quer sejam beneficiários da ADSE ou de outro subsistema 

equiparado (plano complementar), quer não sejam beneficiários. Caso um associado seja beneficiário 

da ADSE e os familiares não sejam, pode o associado ser incluído no plano Complementar e o 

agregado familiar no plano não Complementar. 

 

 
Todos os sócios do SDPSul e respetivo agregado familiar podem beneficiar de consideráveis descontos 

e da assistência prestada pelo SAMS nos respetivos serviços clínicos e internos (Centro Clínico 

Ambulatório em Lisboa, postos clínicos periféricos e regionais e Hospital dos SAMS) dela fazendo parte, 

também, o fornecimento de próteses oculares e auditivas. 

http://www.mgen.pt/?page_id=299
http://www.mgen.pt/
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SEGUROS VÁRIOS 
 

CARAVELA ï COMPANHIA DE SEGUROS, S.A. 

Rua da Alameda 3 - R/C 

8000-263 Faro 

Tel. 289 863 725  Site: www.caravelaseguros.pt 

Email: faro@caravelaseguros.pt e pontoseguro.pm@pontoseguro.pt 

Condições especiais na contratação de seguros referentes aos ramos e produtos constantes no Anexo I 

do protocolo. 

 

 

LIBERTY SEGUROS 

Av. Fontes Pereira de Melo 6 ï 11º Esqº 

1069-001 Lisboa 

Tel. 213 124 310  - Telm. 913 889 812 - Email: institucional@libertyseguros.pt 

Desconto 10% ramo automóvel; Desconto 25% Multiriscos e Patrimoniais; Desconto 20% Acidentes de 

Trabalho e Empregado Doméstica. 

MULTICARE ï CARTÃO ACTIVCARE GERAL 

 

O Cartão Activcare permite o acesso direto a uma alargada rede médica e hospitalar, a preços mais 
acessíveis e possibilita o acesso a vários serviços complementares, exames de diagnóstico e outras 
vantagens na rede. 
 
Vantagens e Descontos 

¶ Sem limite de idade de contratação e permanência. 
¶ Sem períodos de carência, com exceção da cobertura de Capital Diário por Internamento    
 Hospitalar, em que existe um período de carência de 90 dias. 
¶ Sem necessidade de preencher Questionário Individual de Saúde. 
¶ Acesso a consultas de várias especialidades, a preços convencionados. 
¶ Acesso adicional a serviços de Estomatologia. 
¶ Acesso a exames complementares de diagnóstico, a preços convencionados. 
¶ Linha telefónica de apoio ao cliente 24h por dia. 
¶ Acesso às condições (preços e serviços) praticados na Rede de Parcerias. 
 

Coberturas  Valor  

Capital Diário por Internamento Hospitalar 1  25 ú 

Ambulatório  
 

Estomatologia   

Parto Normal, Cesariana e Interrupção Involuntária da Gravidez  
 

Assistência Domiciliária    

Prémio anual total  18 ú 

http://www.caravelaseguros.pt/
mailto:faro@caravelaseguros.pt
mailto:pontoseguro.pm@pontoseguro.pt
mailto:institucional@libertyseguros.pt
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1Máximo de 40 dias, por anuidade de seguro, com período de carência de 90 dias e uma franquia de 7 dias por sinistro. Capital 

de 50 ú, se o Internamento ocorrer em Unidade de Cuidados Intensivos. 
 

Serviços que precisam de uma Autorização Prévia pelo Serviço de Apoio ao Cliente: 

- Serviços de Ambulatório: Consultas ao Domicílio; Consultas de Genética; Medicina Física e de 

Reabilitação; 

- Exames Complementares de Diagnóstico e outros Serviços: Cariótipo; Escleroterapia; Espermograma; 

PET; Renogramas; Ressonância Magnética, entre outros; 

- Ortodência e Implantes 

ALBUFEIRA  
 
KYKUS EYECARE 
Urb. Quinta do Infante, Lote 4 - Fracção I - Estrada Vale das Pedras 
8200-047 Albufeira                Tel. 289515045 

Consultas de visão gratuitas; Desconto de 10%, 20% e 50%. 

S
a
ú
d

e
 

 
CLÍNICA PARTICULAR DO ALGARVE ï ALGARVESHOPPING 
Centro Comercial Algarve Shopping - Piso 1, Loja A 104, Guia  
8200 ï 417 Albufeira 
Tel: 707 282 828   -  Fax: 282 420 405 
Desconto 15% sobre a tabela em vigor nos serviços existentes nas 

unidades hospitalares. 

S
a
ú
d

e
 

 
  HOSPITAL LUSÍADAS ALBUFEIRA  
Largo da Correeira ï Montechoro 8200-112 Albufeira Tel. 289 892 040 
Site: www.lusiadas.pt      /    Email: geral@lusiadas.pt 
Desconto 10% em Consultas de Especialidade e Internamento Médico-Cirúrgico.  

S
a
ú
d

e
 

MULTIÓPTICAS ALBUFEIRA 
Rua Bartolomeu Dias 1 E 8200-161 Albufeira 
Tel: 289 587 445   /   Fax: 289 587 727   /   Email: 

5084.albufeira@multiopticas.pt 
Desconto de 15% na compra de qualquer produto nas lojas MultiOpticas. (Desconto que poderá 
acumular com outras campanhas em vigor, excepto o conceito de ñpre­os levesò e ñmelhor ofertaò. 

S
a
ú
d

e
 

CLÍNICA PEDIÁTRICA JÚNIOR SAÚDE 
(Albufeira e Olhos de Água) - Quinta Bela Vista Lote E1 ï Lj. 41 Correeira  
8200-083 Albufeira  
Tel. 289 571 521  -  Fax: 289571523 
Email: consultorio@juniorsaude.pt   -  Site: www.juniorsaude.pt 
Desconto 20% em Consultas de Pediatria. 

S
a
ú
d

e
 

PSICÓLOGO CLÍNICO - JOÃO CARLOS VIEGAS 
ALBUFEIRA: Marina de Albufeira ï Alameda do Convento ï 8200-001 Albufeira 
Marcações: 960 396 372 
Email: viegas.jc@gmail.com 
Desconto 40% nos serviços de Avaliação Psicológica, Aconselhamento Psicológico e Psicoterapia 
com crianças, adultos, adolescentes e casais. 

S
a
ú
d

e
 

 

http://www.lusiadas.pt/
mailto:geral@lusiadas.pt
mailto:consultorio@juniorsaude.pt
http://www.juniorsaude.pt/
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MIDAS ALBUFEIRA 
Posto Abastecimento Repsol ï Estrada Nacional nº 395 ï Sítio da Bolota 
8200 ï 047 Albufeira 
Tel. 289 542 517    Telm. 919 042 216   Email: midas.albufeira@midas.pt 
Desconto 10% em Pneus Goodyear e Dunlop; Desconto 20% Pneus 
Bridgestone; Desconto 30% Pneus Fulda; Desconto 25% Pneus Debica; 

Desconto 5% na Revisão Oficial Midas, Pack Revisão, Pack Ar Condicionado, Direcção & Suspensão, 
Baterias Tudor, Correia de Distribuição, Serviço IPO; Desconto 10% em Travões Ferodo; Desconto 
25% em Amortecedores Monroe e Escapes Walker. Diagnóstico Gratuito. Em todas as viaturas 
intervencionadas nos centros Midas são verificados e colocados sem qualquer custo para o cliente: 
liquido limpa-vidros; liquido refrigerante e pressão dos pneus. 

S
e

rv
iç

o
 a

u
to

m
ó
v
e
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HOTEL BAÍA GRANDE  
Praia da Coelha, Sesmarias - 8200-385 Albufeira  
Tel. 289 583 500     
Site: http://www.hotelbaiagrande.com/ -  Email: info.bg@baiaalgarve.com 
Desconto de 25% sobre a tarifa de balcão na aquisição de serviços de alojamento 

em regime de quarto mais pequeno-almoço. 

H
o

té
is

 

 
GRANDE REAL SANTA EULÁLIA RESORT & HOTEL SPA 
Praia de Santa Eulália PO Box 2445 -  8200-916 Albufeira 
Tel. 289 598 000    /     Fax: 289 598 001 
Email: info.grse@grandereal.com  /   Email:reservas.alg@hoteisreal.com 

Reservas: Telf:  289 598 010    /    Fax: 289 598 002     
Oferta de garagem e internet. Consultar valor na tabela. 

H
o

té
is

 

 
REAL BELLAVISTA HOTEL & SPA 
Av. do Estádio PO Box 2445 - 8200-127 Albufeira  
Tel. 289 540 060    /    Fax: 289 540 061  
Email: info@realbellavista.com 

Reservas: Tel. 289 598 010    Email: reservas.alg@hoteisreal.com 
Oferta de garagem e internet. Consultar valor na tabela. 
 

H
o

té
is

 

HOTEL MONTECHORO 
Rua Alexandre OôNeill s/n - 8200-343 Albufeira  
Telf. 289 597 150   /   Telem. 919 014 821  /  Fax. 289 589 947 
Reservas: reservas@grupomontechoro.com 
Informações: comercial@grupomontechoro.com     

 Site: http://www.hotelmontechoro.pt/ 
Desconto 25% sobre o preço do Alojamento e Pequeno-Almoço. O Desconto não é aplicável a 
programas especiais, nem acumulável com outras promoções. 

H
o

té
is

 

HOTEL APARTAMENTO PARAÍSO DE ALBUFEIRA 
Rua do Município, Lote 31 - 8200 -161 Albufeira 
Tel. 289 590 900   /   Fax. 289 590 099    Email:  info@mgehotels.com 

Desconto 20% na aquisição de alojamento segundo a tabela de balcão. H
o

té
is

 

HOTEL APARTAMENTO BALAIA ATLÂNTICO 
Urb. Vale Navio, Lote 101 - 8200-393 Albufeira 
Tel. 289 599 900   /   Fax. 289 542 456    Email: info@mgehotels.com 
Desconto 20% na aquisição de alojamento segundo a tabela de balcão. H

o
té

is
 

 

mailto:midas.albufeira@midas.pt
file:///C:/Users/SDPSUL/Google%20Drive/REGALIAS%20SOCIAIS/LIVRO%20REGALIAS%20Sociais%20SDP%20Sul/Praia%20da%20Coelha%20,%20Sesmarias%20%0d8200-385
file:///C:/Users/SDPSUL/Google%20Drive/REGALIAS%20SOCIAIS/LIVRO%20REGALIAS%20Sociais%20SDP%20Sul/Tel.%20289%20583%20500
http://www.hotelbaiagrande.com/
mailto:info.grse@grandereal.com~
mailto:reservas.alg@hoteisreal.com
mailto:info@realbellavista.com
mailto:reservas.alg@hoteisreal.com
mailto:reservas@grupomontechoro.com
mailto:comercial@grupomontechoro.com
http://www.hotelmontechoro.pt/
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PERFUMARIAS LOURDETE 
Rua Pedro Álvares Cabral 18 ï 8200-169 Albufeira 
Telef. 289 515 936 - Email: lourdete@hotmail.com 
Desconto de 15%, excepto nos produtos em Promoção e na marca ñLamerò. D

iv
e

rs
o

s
 

 

 
ESCOLA CONDUÇÃO EPC  - Areias Mar 
Rua Camilo Castelo Branco nº 60 c/v loja 9 - 8200-276 Albufeira 
Tel: 289 591 224 /   Fax:289 591 226 /   Telm: 967871 191 
Email:epcodigodaspalavras@gmail.com 

Desconto de 50ú em todas as categorias (A/B/C/D e E) 
Desconto de 25ú em todas as categorias em Promo­«o 
Desconto de 10ú em todos os servi­os (renova­«o da carta, Substitui­«o de carta, altera­«o morada) E

s
c
o

la
s
  

C
o
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d
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ã

o
 

 

 

FARMÁCIA DO SHOPPING 
Algarve Shopping ï Loja 0.162, Lanka Parque e Industrial do Algarve Lote R 
Fração 3, Tavagueira ï Guia; Albufeira 
Telm. 912 070 534       Tel. 289 561 776      Fax: 289 561 789 

Email: hello@farmaciadoshopping.com 
Desconto de 10% em Medicamentos de Marca/Genéricos sujeitos a Receita Médica, Medicamentos 
N«o sujeitos a Receita M®dica, Dermocosm®tica e outros Produtos de Sa¼de cujo PVP < 69,13ú; 
Desconto de 3ú em Medicamentos de Marca/Genéricos sujeitos a Receita Médica cujo PVP >= 
69,13ú; Desconto 10ú Medicamentos N«o sujeitos a Receita M®dica, Dermocosm®tica e outros 
Produtos de Sa¼de cujo PVP >= 69,13ú 

F
a

rm
á

c
ia

s
 

 

 
FESTOMANIA ï Artigos para Festas e Animação Infantil 
Rua Manuel Teixeira Gomes, Lt. 51 Lj D ï Parque da Corcovada,  
8200-320 Albufeira 
Telef. 963 008 961    Email:geral@festomania.pt 

Venda de Produtos e acessórios para festas e animações. 
Desconto de 10% sobre os valores apresentado nos serviços disponíveis. A

n
im

a
ç
ã

o
 T

u
rí

s
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c
a
 

 

ÁLCACER DO SAL 
 
GLASSDRIVE ÁLCACER DO SAL 
Especialistas em Vidro Automóvel 
Zona Industrial Ligeira Lote 57 - 7580-103 Alcácer do Sal  

Tel. 265 282 661    /     Email: alcacer.dosal@glassdrive.pt  
Desconto 20% nos serviços de substituição e reparação de vidro que não possuam QIV (Seguro de 
Quebra Isolada de Vidros), sobre o P.V.P., e se o serviço realizado consistir na substituição / 
montagem de um pára-brisas o colaborador ou associado terá direito ao produto Aquacontrol gratuito. 
Desconto 20% na aplicação do produto Aquacontrol se realizar a substituição ou montagem de um 
pára-brisas ao abrigo de cobertura QIV. Desconto 10% na rede Glassdomus.  S

e
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mailto:epcodigodaspalavras@gmail.com
mailto:hello@farmaciadoshopping.com
mailto:geral@festomania.pt
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ALCAFACHE 

TERMAS SULFUROSAS de ALCAFACHE, S.A 
Rua do Balneário s/n, 3530-026 Alcafache  
 Tel. 232 479 797   Email: termasalcafache@mail.telepac.pt 
Desconto de 20% sobre o preço unitário dos tratamentos nas Termas de 
Alcafache, com excepção da inscrição de águas termais e da inscrição médica. T

e
rm

a
s

 

 

ALCANTARILHA  
AQUALAND ALGARVE 
E.N. 125 ï Sítio das Areias Apartado 11 - 8365-908 ALCANTARILHA Telf. 
282 320 230    /     Fax: 282 322 828    Site: http://www.aqualand.pt/ 
Desconto de 30% a todos os sócios e aos elementos do agregado familiar. 

P
a
rq

u
e
  

A
q
u
á
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CLINICA VETERINARIA DA GUIA ï Alcantarilha 
Clínica Veterinária Dr.ª Kirsten Peters 
Urbanização Quintalgarve Lote 29 Fracção D - R/C - 8365-011 Alcantarilha 
Tel. 282 317 611      Urgências: 969 018 909 
Email: infolinicavetguia.com   -   Site: www.clinicavetguia.com 

Desconto 10% em serviços prestados (excepto tosquias e domicílios) e 10% em produtos de 
venda e medicamentos (não acumulável com outros descontos ou campanhas em vigor). 

V
e

te
ri
n

á
ri
o
 

ALMADA  
CLÍNICA LUSÍADAS ALMADA 
Centro Comercial Almada Fórum Lojas 3.33 e 3.338 
Rua Sérgio Malpique nº 2 ï Feijó ï 2810-500 Almada 
 Tel. 226 056 450   Site: www.lusiadas.pt      /    Email: geral@lusiadas.pt 

Desconto 10% em Consultas de Especialidade e Internamento Médico-Cirúrgico. 

S
a
ú
d

e
 

 

GLASSDRIVE ALMADA 
Rua Quinta do Gato Bravo, 5G, Pq. Ind. Vale Flores  
2810-352 Almada          
Tel.  212 559 510        Email: almada.feijo@glassdrive.pt  

Desconto 20% nos serviços de substituição e reparação de vidro que não possuam QIV (Seguro de 
Quebra Isolada de Vidros), sobre o P.V.P., e se o serviço realizado consistir na substituição/montagem 
de um pára-brisas o colaborador ou associado terá direito ao produto Aquacontrol gratuito. Desconto 
20% na aplicação do produto Aquacontrol se realizar a substituição ou montagem de um pára-brisas 
ao abrigo de cobertura QIV. Desconto 10% na rede Glassdomus.  S

e
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mailto:termasalcafache@mail.telepac.pt
http://www.aqualand.pt/
http://www.clinicavetguia.com/
http://www.lusiadas.pt/
mailto:geral@lusiadas.pt
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MIDAS ALMADA 
Posto Abastecimento Repsol ï Av. Bento Gonçalves - 2800 Almada  
Tel. 212 763 896    Telm. 911 921 602    Email: midas.almada@midas.pt 
Desconto 10% em Pneus Goodyear e Dunlop; Desconto 20% Pneus Bridgestone; 
Desconto 30% Pneus Fulda; Desconto 25% Pneus Debica; Desconto 5% na 
Revisão Oficial Midas, Pack Revisão, Pack Ar Condicionado, Direcção & 
Suspensão, Baterias Tudor, Correia de Distribuição, Serviço IPO; Desconto 10% 
em Travões Ferodo; Desconto 25% em Amortecedores Monroe e Escapes Walker. 

Diagnóstico Gratuito. Em todas as viaturas intervencionadas nos centros Midas são verificados e 
colocados sem custos para o cliente: liquido limpa-vidros; liquido refrigerante e pressão dos pneus. 

S
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e
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CAMBRIDGE SCHOOL 
Praça do MFA, 12-1º - 2800-171 Almada  
Tel. 212 760 234 ou 212 753 218    Fax: 212 769 353     

Email: almada@cambridge.pt  
Desconto 10% nas mensalidades dos cursos Inglês, Francês e Alemão. Descontos de trimestre e 
anual. 

E
d
u
c
a
ç
ã
o

 

 

 

ALMANCIL  
ÓPTICA JÓIA de Valter Mendes 
Rua do Comercio nº 64A ï 8135-125 Almancil 
 Tel. 289 399 104 
Desconto de 20% (Armações de receituário médico com as lentes, óculos de sol) 
 

S
a
ú
d

e
 

CANTINHO DA SAÚDE 
Rua Manuel dos Santos Vaquinhas Lote 104 ï Loja B - 8135 ï 173 Almancil 
Tel. 289 109 136 ï 963 834 300  - Email: clinica@cantinhodasaude.com 
Desconto 20% nos tratamentos de: Acupunctura (feita por profissional de medicina 

convencional), Iridiologia, Massagens (realizadas por profissional da clínica);  Desconto 10% nos 
tratamentos de: Fisioterapia, Enfermagem, Clínica geral, Psicologia, Podologia, Terapia da Fala, 
Osteopatia, Mesoterapia, Oxigenoterapia estética, Depilações, Manicure, Pedicure; Desconto 5%: 
Produtos naturais, Suplementos, Fitoterapia. 

S
a
ú
d

e
 

 

SOUPLESSE CLÍNICAS - Estética, Nutrição e Bem-estar 
Av. Duarte Pacheco, 230, 2º F, 8135-104 Almancil  
Tel. 289 356 424 
Desconto de 15% sobre a tabela de preços em vigor.  

E
s
té

ti
c
a
 

 

 

KARTÓDROMO DE ALMANCIL 
Sitio das Pereiras - 8135-022 Almancil ï Algarve 
Telef. 289 399 899 / Fax:  289 393 733 
Email: info@kartingalgarve.com   / marketing@kartingalgarve.com 
Site: www.kartingalgarve.com 
Desconto 10% em bilhetes individuais de 200cc ou 390cc, em 

Karts 120cc (Júnior Kart) e em Buggy Safaris (desconto não acumulável com outras promoções). 

A
n
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a
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ã

o
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mailto:midas.almada@midas.pt
mailto:almada@cambridge.pt
mailto:clinica@cantinhodasaude.com
mailto:info@kartingalgarve.com
mailto:marketing@kartingalgarve.com
http://www.kartingalgarve.com/
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GLASSDRIVE ALMANCIL 
Caminho Cerro do Galo - 8135-028 Almancil  
Tel. 289 356 545   Email: almancil.loule@glassdrive.pt  
Desconto 20% nos serviços de substituição e reparação de 

vidro que não possuam QIV (Seguro de Quebra Isolada de Vidros), sobre o P.V.P., e se o serviço 
realizado consistir na substituição/montagem de um pára-brisas o colaborador ou associado terá 
direito ao produto Aquacontrol gratuito. Desconto 20% na aplicação do produto Aquacontrol se 
realizar a substituição ou montagem de um pára-brisas ao abrigo de cobertura QIV. Desconto 10% 
na rede Glassdomus.  S

e
rv
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u
to
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v
e

l 

 

SCULPTORS ï PRIORITILIST 
Rua de Vale Formoso nº 83 - 8135-148 Almancil 
Tel. 966536323  -  Email: nunoptsantos@hotmail.com   
Desconto 20% na aquisição de serviços: Avaliação Física e Corporal 
Bodystat, Personal Training, Wellness Coaching, Massagem, aulas para 
grupos, organização de eventos desportivos, recuperação física com 
utilização de electro estimulação Compex, Power Plate, bem como, todas as 

soluções a nível de preparação e/ou recuperação física, que se tornem necessárias e/ou eficazes à 
obtenção dos resultados por parte dos nossos clientes. 

D
e
s
p
o
rt
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ALMODÔVAR 
 

RESIDÊNCIA S. BARNABÉ  
Rua Dr. Fernando Pádua nº 5 ï 7700-071 Almodôvar 
Tel. 286 660 080   Telm. 967 851 737  
Email: geral.almodovar@fsb.pt 

Desconto de 5% em vagas não comparticipadas. 

L
a
re

s
 

RESIDÊNCIA S. BARNABÉ ï SÃO BARNABÉ 
7700-263 São Barnabé 
Tel. 286 463 114    
Email: geral.s.barnabe@fsb.pt 

Desconto de 5% em vagas não comparticipadas. 

L
a
re

s
 

 

ALTER DO CHÃO 
HOTEL RURAL DA LAMEIRA 
Herdade da Lameira - Freg. Cunheira ï 7440 Alter do Chão 
Tel.:  245 697 495   /   245 630 000   Fax:  245 697 330 
Site: www.hotelrurallameira.com     /     Email: geral@hotelrurallameira.com 

Desconto de 36% na aquisição de alojamento. H
o

té
is

 

mailto:geral.almodovar@fsb.pt
mailto:geral.s.barnabe@fsb.pt
http://www.hotelrurallameira.com/
mailto:geral@hotelrurallameira.com
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AMADORA  

 
ï Companhia Portuguesa de Investigação e Serviços em 
Biotecnologia Clínica, S.A. 

Rua Henrique de Paiva Couceiro nº 27, Venda Nova - 2700-451 Amadora 
Tel. 214 997 500  /  Fax. 214 997 509    Site: www.cytothera.pt         /    Email: info@crioestaminal.pt 
Serviços de Processamento e Criopreservação de Células Estaminais do sangue do cordão umbilical.  
Desconto de 3% no Processamento e Criopreservação do Cytothera Baby 
Desconto de 4% no Processamento e Criopreservação do Cytothera Cord 
Desconto de 5% no Processamento e Criopreservação do Cytothera Plus 

S
a
ú
d

e
 

 

MIDAS ALFRAGIDE 
IC 117 (Lisboa ï Amadora)  2720 ï 412 Amadora 
Tel. 214 702 882    Telm. 914 873 725  -  Email: alfragide@midas.pt 
 
MIDAS DOLCE VITA TEJO 
Dolce Vita Tejo ï Parque de Estacionamento Piso 1  
Av. Cruzeiro Seixas nº 7 ï 2650 504 Amadora 

Tel. 210 360 387    Telm. 916 500 181  Email: dvtejo@midas.pt 
Desconto 10% em Pneus Goodyear e Dunlop; Desconto 20% Pneus Bridgestone; Desconto 30% 
Pneus Fulda; Desconto 25% Pneus Debica; Desconto 5% na Revisão Oficial Midas, Pack Revisão, 
Pack Ar Condicionado, Direcção & Suspensão, Baterias Tudor, Correia de Distribuição, Serviço IPO; 
Desconto 10% em Travões Ferodo; Desconto 25% em Amortecedores Monroe e Escapes Walker. 
Diagnóstico Gratuito. Em todas as viaturas intervencionadas nos centros Midas são verificados e 
colocados sem custos para o cliente: liquido limpa-vidros; liquido refrigerante e pressão dos pneus. 
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e
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ARMAÇÂO DE PÊRA 
GLASSDRIVE ALCANTARILHA 
Pq. Industrial do Rogel Lote 3 A - 8365-183 Armação de Pêra  
Tel.  282 322 825    /    Email: alcantarilha.portimao@glassdrive.pt  

Desconto 20% nos serviços de substituição e reparação de vidro que não possuam QIV (Seguro de 
Quebra Isolada de Vidros), sobre o P.V.P., e se o serviço realizado consistir na substituição/montagem 
de um pára-brisas o colaborador ou associado terá direito ao produto Aquacontrol gratuito. Desconto 
20% na aplicação do produto Aquacontrol se realizar a substituição ou montagem de um pára-brisas 
ao abrigo de cobertura QIV. Desconto 10% na rede Glassdomus.  S

e
rv
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o
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u
to

m
ó

v
e
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ARRAIOLOS  
RUI ARCO ï Sistemas Digitais Unipessoal, Lda. 
Equipamento Informático ï Telecomunicações ï Sistemas Lúdicos 
Av. Do Brasil, Centro Comercial Navio, Loja 11 -7040 Arraiolos 
Tel. 245 201 074 / 963 006 703 

Desconto de 2% na aquisição de material informático e de 8% em consumíveis. In
fo

rm
á
ti
ca

 

 

http://www.cytothera.pt/
mailto:alfragide@midas.pt
mailto:dvtejo@midas.pt
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CLÍNICA MÉDICA ALVES BALÃO 
Rua Espírito Santo, nº 7-A, 7040-066 Arraiolos - Tel. 266 499 106 
Desconto de 10% em todas as consultas, exames de diagnóstico e tratamentos. Excepto, Dieta Dez 
(dieta de emagrecimento acompanhada por nutricionistas) 

S
a

ú
d
e
 

 

  

Quinta das Canas Verdes  
Estrada das Hortas 202 - 7040-909 Arraiolos 
Tel. 266 746 049      
Email:oficinadaterra@oficinadaterra.com 

P
a

rq
u

e
 T

e
m

á
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c
o
 

Pre­o 3ú por visitante, independentemente da idade, extens²vel a acompanhantes. 
 

AVEIRO  
 

Clínica Medicina Chinesa DR. PEDRO CHOY 
Rua Conselheiro Luís Magalhães, Nº 64 ï 5º A/N  - Ed. Corticeiro - 3800-137 Aveiro  
Tel. 234 429 283 Telm. 964 108 047  Fax. 234 429 511 
Email: aveiro@clinicaspedrochoy.com 
Desconto 20% na primeira Consulta Clínica, Emagrecimento e Anti-tabágica. 

Desconto 10% na sessão de Acupuntura, Acupuntura Adelgaçante e Acupuntura Anti-Tabágica. 

S
a

ú
d

e
 

 

 ISCIA ï Instituto Superior de Ciências da Informação e da Administração 
Avenida Dom Manuel de Almeida Trindade (Santa Joana) 3810-488 Aveiro 
Apartado 292 - 3811-904 Aveiro 

Telef. +351 234 423 045/  Email: geral@iscia.edu.pt 
Desconto de 5% no valor das propinas aos alunos que comprovem ser associados do SDPSul no acto 
da sua candidatura. E

d
u
c
a
ç
ã
o

 

 

URBANCLINIC ESPINHO 
Rua 15, nº 384  - 4500-241  Espinho  
Tel. 227 320 312 / Telm. 925 021 402   
Desconto 25% por cada zona/sessão e é aplicado sobre o valor por zona/sessão (30ú). 

E
s
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c
a
 

 

 

 
HOTEL VENEZA 
Rua Luís Gomes de Carvalho nº 23 - 3800 ï 211 Aveiro 
Telf. 234404400 Fax.234404401 

Email: info@venezahotel.com ; reservas@enezahotel.com H
o

té
is

 

 

GLASSDRIVE AVEIRO 
Rua Alexandre Herculano, Arm. 2, Alagoas de Esgueira  
3810-009 Aveiro  
Tel. 234 313 367  Email: aveiro.alagoas@glassdrive.pt  

Desconto 20% nos serviços de substituição e reparação de vidro que não possuam QIV (Seguro de 
Quebra Isolada de Vidros), sobre o P.V.P., e se o serviço realizado consistir na substituição/montagem 
de um pára-brisas o colaborador ou associado terá direito ao produto Aquacontrol gratuito. Desconto 
20% na aplicação do produto Aquacontrol se realizar a substituição ou montagem de um pára-brisas 
ao abrigo de cobertura QIV. Desconto 10% na rede Glassdomus.  S

e
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l 

 

mailto:oficinadaterra@oficinadaterra.com
mailto:aveiro@clinicaspedrochoy.com
mailto:geral@iscia.edu.pt
mailto:info@venezahotel.com
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PsicoSoma AVEIRO 
Rua do Eng. Carlos Boia, nº 46 - 3810-702 ï Aveiro 
 (Urbanização Glicínias)     Telf./Fax: 234 420 036   Telemóvel: 

911713166/ 961010095 
Email: aveiro@psicosoma.pt / formacao.aveiro@psicosoma.pt 
- Livraria Técnica - Editora Serviço Editorial - Clínica  ICN PsicoSoma - Formação Profissional - 
Catálogo de Formação - Empresas ICNeuroscicence - Eventos  Eventos 
Desconto 15% em todos os livros adquiridos na Livraria ou na Livraria Online; 
Desconto 10% nos cursos de formação organizados exclusivamente pela PsicoSoma; 
Desconto 5% nos cursos de Formação Pedagógica Inicial de Formadores à Distância, se forem 
efectuadas no mínimo 4 inscrições; Desconto 10% nas consultas de Psicologia, Dislexia e outras 
disponibilizadas pela PsicoSoma  

D
iv

e
rs

o
s

 

 

 

FARMÁCIA MOURA GLÍCINIAS 
Centro Comercial Glicínias Plaza, Rua Prof. Manuel Estudante Silva, Loja nº 40 
3810-498 Aveiro  
Telm. 911 721 820       Tel. 234 422 014      Fax: 234 423 434 
Email: geral@farmacia-mouraglicinias.com 

Desconto de 10% em Medicamentos de Marca/Genéricos sujeitos a Receita Médica, Medicamentos 
N«o sujeitos a Receita M®dica, Dermocosm®tica e outros Produtos de Sa¼de cujo PVP < 69,13ú; 
Desconto de 3ú em Medicamentos de Marca/Genéricos sujeitos a Receita Médica cujo PVP >= 
69,13ú; Desconto 10ú Medicamentos N«o sujeitos a Receita M®dica, Dermocosm®tica e outros 
Produtos de Sa¼de cujo PVP >= 69,13ú 

F
a
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á
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AVIS  
 DENTAVIS ï Clínica Médica, Lda. 
Rua Machado Santos, 24 ï 7480ï000 Avis ï Tel. 242412448 
Desconto de 15% na aquisição de consultas de Medicina Dentária. S

a
ú
d

e
 

 

BARREIRO  
DENTAVIS ï Clínica Médica, Lda. 
Rua Machado Santos, 24 ï 7480ï000 Avis ï Tel. 242 412 448 
Desconto de 15% na aquisição de consultas de Medicina Dentária. S

a
ú

d
e
 

 

GLASSDRIVE BARREIRO 
Rua Encarnação Coelho, 7J, Palhais - Santo André  
2830-222 Barreiro  

Tel. 212 165 534/5  - Email: barreiro.barreiro@glassdrive.pt  
Desconto 20% nos serviços de substituição e reparação de vidro que não possuam QIV (Seguro de 
Quebra Isolada de Vidros), sobre o P.V.P., e se o serviço realizado consistir na substituição/montagem 
de um pára-brisas o colaborador ou associado terá direito ao produto Aquacontrol gratuito. Desconto 
20% na aplicação do produto Aquacontrol se realizar a substituição ou montagem de um pára-brisas 
ao abrigo de cobertura QIV. Desconto 10% na rede Glassdomus.  S

e
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mailto:aveiro@psicosoma.pt
mailto:formacao.aveiro@psicosoma.pt
http://www.psicosoma.pt/index.php/livraria/catalogo/editora-psicosoma
http://www.psicosoma.pt/index.php/clinica
http://www.psicosoma.pt/index.php/formacaop
http://www.psicosoma.pt/index.php/empresas
http://www.psicosoma.pt/index.php/eventos-psicosoma
mailto:geral@farmacia-mouraglicinias.com
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MIDAS FORUM BARREIRO 
Forum Barreiro Piso 1 ï Rua Stara Zagora ï 2830 -364 Barreiro 
Tel. 212 073 370    Telm. 910 303 567 - Email: barreiro@midas.pt 
 
MIDAS LAVRADIO 
Av. Nacionalizações - 2831-904 Lavradio 
Tel. 212 060 114    Telm. 914 873 734  - Email: lavradio@midas.pt 

Desconto 10% em Pneus Goodyear e Dunlop; Desconto 20% Pneus Bridgestone; Desconto 30% 
Pneus Fulda; Desconto 25% Pneus Debica; Desconto 5% na Revisão Oficial Midas, Pack Revisão, 
Pack Ar Condicionado, Direcção & Suspensão, Baterias Tudor, Correia de Distribuição, Serviço IPO; 
Desconto 10% em Travões Ferodo; Desconto 25% em Amortecedores Monroe e Escapes Walker. 
Diagnóstico Gratuito. Em todas as viaturas intervencionadas nos centros Midas são verificados e 
colocados sem custos para o cliente: liquido limpa-vidros; liquido refrigerante e pressão dos pneus. 
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BEJA 
 
MAXICAR, S.A. 
Rua do Comércio n.º 6 - 7800-115 Beja    
Tel: 284 310 310    Fax: 284 310 315  

Site: www.mjaxicar.pt      E-mail: geralmaxicar@multiauto-galilei.pt 
Condições especiais na aquisição de viaturas novas e usadas, desconto de 10% nas peças 
substituídas e 15% em pneus. 
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MULTIAUTO, S.A. - BEJA 
Rua do Comércio nº 2 - 7800-115 Beja  
Telef. 284 314 880  Fax: 284 314 889 -    Site: www.multiauto.pt 
Condições especiais na aquisição de viaturas novas e usadas e desconto de 10% nas 
peças substituídas e 15% em pneus. 
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GLASSDRIVE BEJA 
Rua do Progresso, nº 5 - Parque Industrial - 7800-113 Beja  
Tel. 284 329 700     /    Email: beja.beja@glassdrive.pt  

Desconto 20% nos serviços de substituição e reparação de vidro que não possuam QIV (Seguro de 
Quebra Isolada de Vidros), sobre o P.V.P., e se o serviço realizado consistir na substituição/montagem 
de um pára-brisas o colaborador ou associado terá direito ao produto Aquacontrol gratuito. Desconto 
20% na aplicação do produto Aquacontrol se realizar a substituição ou montagem de um pára-brisas 
ao abrigo de cobertura QIV. Desconto 10% na rede Glassdomus.  
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OURIVESARIA MIRANDA 
Rua das Portas de Mértola, 28 ï 7800-467 Beja 
Telef.284 323 868  Fax. 284 321 909 - Email: ourivesariamiranda.beja@gmail.com 
Desconto de 10% em todos os artigos (à excepção de serviços prestados). 

 

O
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HOTEL FRANCIS 
Praça Antonio Lopes Graça 31 ï 7800-430 Beja    
Telef.284 315 500 -    Site: www.hotel-francis.com 
Desconto 10% na  aquisição de alojamento e salas de reunião. H

o
té

is
 

mailto:barreiro@midas.pt
mailto:lavradio@midas.pt
http://www.mjaxicar.pt/
mailto:geralmaxicar@multiauto-galilei.pt
http://www.multiauto.pt/
mailto:ourivesariamiranda.beja@gmail.com
http://www.hotel-francis.com/
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BEJA PARQUE HOTEL 
Rua Francisco Miguel Duarte n.º 1 - 7800-510 Beja  
Telef. 284310500 / 284310508  Fax: 284 310 508   Reservas: 284 310 500 
Site: www.bejaparquehotel.com    /    Email:geral@bejaparquehotel.com 

Reservas:reservas@bejaparquehotel.com 
Desconto 10% na aquisição de alojamento e salas de reunião. 

H
o

té
is

 

CASA VERDE ï TURISMO RURAL 
Praça Comendador Infante Passanha nº 20 e 22 - 7900-571 Ferreira do Alentejo 
Telef. 284 083 004 / 967 877 137  /  Fax: 284 739 242 
Site: http://clientes.netvisao.pt/cverdetu/    Email: casa.verde@netvisão.pt 
Desconto 20% na aquisição de 2 estadias. H

o
té

is
 

 

 

 

GINÁSIO VIVA FIT ï BEJA 
Rua Martinho Cruz Cavaco nº21 - 7800-390 Beja  
Tel. 284 107 073   /   964 188 548   -  962 718 815   Email: beja@vivafit.pt 
Desconto de 10ú em todas as consultas  G

in
á

s
io

 

 
ESPA¢O M ñ BEJAò 
Rua Martinho António Cruz Cavaco, 21 - 7800-390 Beja  
Telem. 965 599 940 ï  Tel. 284 389 574 
Desconto de 70% na jóia de inscrição e 10% nas mensalidades. D

e
s
p

o
rt
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MÉDICO DR. VICTOR ALMEIDA ï CIRURGIA E MEDICINA GERAL 
Praça Diogo Fernandes (Jardim do bacalhau), nº6, 1º Esq. A, 7800-428 Beja 
Tel. 965 258 904 / 969 004 158 / 284 322 779 
Desconto de 10ú. S

a
ú
d
e
 

CLINIBEJA ï INSTITUTO MÉDICO E DENTÁRIO, LDA 
R. António Sardinha, 25-r/c E, 7800 ï 447 Beja 
Tel. 284 321 517  

Descontos de 15% nos tratamentos Médico ï Dentários, excepto para as Próteses Dentárias.   S
a
ú
d
e
 

SORMED ï SERVIÇOS MÉDICOS DENTÁRIOS, LDA 
Rua Dr. Brito Camacho, 27 ï 2º, 7800 ï 497 Beja -  Tel. 284 321 777 
Desconto de 10ú na aquisição de tratamentos dentários (para tratamentos superiores a 750ú, a 
Sormed Lda. tem um limite de crédito até 60 meses). S

a
ú
d
e
 

 
CLÍNICA DENTÁRIA PERSONAL Unipessoal, Lda 
Rua de Mértola, 43 - 1.º Esq. 7800-475 Beja 
Tel/Fax. 284321304  
Desconto de 10% em Estomatologia e Medicina Dentária a todos os sócios ou a 
qualquer elemento do agregado familiar (cônjuge e descendentes). S

a
ú
d
e
 

 

MÁRIO OCULISTA, LDA 
Rua da Infantaria, Nº 17, 3 Beja  - Tel. 284 324 040 
Desconto de 20% na aquisição de armações e lentes; 10% em óculos de sol 
e produtos para lentes de contacto e lentes de contacto; especialidades de 

oftalmologia, contactologia à visão e consultas gratuitas. 

S
a
ú
d
e
 

CONSULTÓRIO DENTÁRIO SÓNIA CAROCINHO 
Rua da Liberdade, n.º10, Beja ï Tel. 284321968 
Descontos sobre a tabela em vigor. S

a
ú

d
e

 

http://www.bejaparquehotel.com/
mailto:geral@bejaparquehotel.com
mailto:reservas@bejaparquehotel.com
http://clientes.netvisao.pt/cverdetu/
mailto:casa.verde@netvisão.pt
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RESIDÊNCIA S. BARNABÉ ï LAR COLINA 
Colina do Carmo Lote 7 ï 7800-556 Beja 
Tel. 284 312 921 Email: geral.colina@fsb.pt 

Desconto de 5% em vagas não comparticipadas. 
 

L
a
re

s
 

RESIDÊNCIA S. BARNABÉ ï LAR DO MONTE 
Colina do Carmo Lote 7 ï 7800-556 Beja 
Tel. 284 312 290 Email: geral.beja@fsb.pt 

Desconto de 5% em vagas não comparticipadas. 
 

L
a
re

s
 

RESIDÊNCIA S. BARNABÉ ï SAD DINAMIKA SÉNIOR  
Colina do Carmo Lote 7 ï 7800-556 Beja 
Tel. 962 297 259 Email: sad_dinamika@fsb.pt 

Desconto de 5% em vagas não comparticipadas. 
 

L
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RESIDÊNCIA S. BARNABÉ ï LAR DE FERREIRA DO ALENTEJO 
Rua do Movimento das Forças Armadas nº 47 ï 7900-619 Ferreira do Alentejo 
Tel. 284 738 830 Email: geral.ferreira@fsb.pt 

Desconto de 5% em vagas não comparticipadas.  
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BORBA 
ÓPTICA MÉDICA DE BORBA 
Rua Humberto Silveira Fernandes, Nº 12  - 7150-129 Borba  
Tel. 268 808 089   /   Fax. 268 980 715   Email: opticamedicaborba@optivisao.pt 

Descontos de 20% na aquisição de óculos graduados; 15% em óculos de sol; 10% em lentes de 
contacto e líquidos de limpeza; 30% em exames visuais completos. Estudos de despistagem grátis 
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GOMES E FILHOS, LDA. ï OURIVESARIA, RELOJOARIA 
Comércio a Retalho de Relógios e de Artigos de Ourivesaria e Joalharia 
Rua Humberto Silveira Fernandes, Nº 15 7150-130 Borba ð Tel. 268 894 262 
Desconto de 5% na aquisição de qualquer artigo. O

u
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BRAGA 
RESISÉNIOR® - Residências e Serviços para a Terceira Idade Lda.  
Lar de Idosos e Cuidados ao Domicílio 
Lugar da Murta, nº 2 - 4730-469 Prado - Vila Verde 
Tlm: 969 348 043     Tel. 253 926 274      Fax: 253 926 275 
Email: geral@resisenior.pt    Site: http://www.resisenior.pt/ 

 Desconto de 10% sobre o valor da inscrição inicial; 10% sobre o valor da mensalidade; 10% sobre o 
valor no serviço de cuidados ao domicílio. 
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